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 :ملخص البحث
محاكلتُ فهم ماىيتها، كإيضاح اىتم الفلاسفة بكشف أسرار الوجود خاصة مسألة النفس، فأكلوىا عنايتهم 

قواىا كعلاقتها بالبدف كمعرفة مصتَىا،  ككاف لدكر التًجمة من لغات متعددة إلى العربية إثراء كإيضاح ما  
كاف غامضنا عندىم، فانكبوا على دراستها، ككاف لفيلسوفنا الفارابي السبق في ذلك، حيث ألف العديد من 

درس الإنساف من جانبيو الدادم كالركحي، ككاف متأثرنا بآراء  الكتب، ككتب العديد من الرسائل، حيث
فلاسفة اليوناف كسقراط الذم كصف النفس بأنها ظل الله في الإنساف، فصرح الفارابي بأف معرفة الله ىي 
من أكلى الدعارؼ، كما عرؼ الفارابي بأنها جوىر الإنساف، ككاف تأثر الفارابي بأفلاطوف كاضحا في مسألة 

التي شملت الأجراـ السماكية كالأرضية، حيث تفيض عليها الصور الدلائمة من العقل الفعاؿ، كتأثر الفيض 
الفارابي بتعريف أرسطو للنفس عند قولو بأنها كماؿ أكؿ لجسم طبيي آلي ذم حياة بالقوة، كفي تقسيمو 

س الناطقة بأنها أتم الأنفس للنفس بأنها إنسانية كحيوانية كنباتية كما يربط بينها من قول، كفي كصفو للنف
كأرقاىا، ككاف  تأثر الفارابي بأمة الفلسفة الإسلامية، حيث كصفوه بأنو أكؿ مؤسس للفلسفة العربية 
الإسلامية التوفيقية في تقسيمو للوجود إلى نوعتُ أساسيتُ، نوع مدكن الوجود، كآخر كاجب الوجود كفي 

فس كلكل سماء نفس، ثم للإنساف نفس كللحيواف نفس، ترتيبو للنفوس بحسب مراتب الوجود، فالعالم ن
كلكل سماء نفس كالنفس ترتقي من المحسوس إلى الدعقوؿ بواسطة القوة الدتخيلة، ككانت لنظرتو للسعادة 
النفسية حيث صرح بأف الددينة الأرضية مهما يكن كمالذا ليست غايتها في نفسها؛ كإنما ىي تتدرج إلى 

 الذا النفوس الزكية من عالدها الآخر.السعادة العليا التي تن
 الكلمات المفتاحية: 

 السعادة. –أفلاطوف  –أرسطو  –قول النفس  –اليوناف  –النفس  –الفارابي 
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ABSTRACT: 

Philosophers were interested in uncovering the secrets of existence, 

especially the conception of self, so they took care of it, trying to understand 

what it  is and to clarify its strengths and its relationship to the body and 

knowing the destiny of its fate. The role of translation from several languages 

into Arabic has enriched and clarified what was obscure to them and they 

studied it. 

 Our philosopher Al-Farabi had a pre-eminence in that, where he 

wrote and published many books and  many letters where he studied man on 

both his physical and spiritual sides. He was influenced by the performance 

of Greek philosophers such as Socrates, who described soul as the shadow of 

God in man. 

 AL-Farabi explained that the knowledge of God is one of the earliest 

knowledge as Farabi knew that the essence of man Plato clear in the issue of 

emanation, that included Celestial and terrestrial bodies, overflowing with 

appropriate images of the active mind . 

 Al-Farabi was influenced by Aristotle's definition of the self when he 

said that it is the first perfection of a body of medical life with force and in 

his division of the soul as human, animal and vegetative and the related 

forces, and in the description of the speaking self in his division as the most 

complete and perfect soul.  

 Al-Farabi was influenced by the leaders of Islamic philosophy, where 

they described him as the first founder of the Arab philosophy of Islamic 

compromise in the division of existence to two basic types: the kind of 

existence which is possible and the other is essential to exist, and in order of 

the souls according to the ranks of existence, the world is a self and each sky 

has a self. 

 And then the person has a self and the animal has a self to the animal, 

and each sky has a self and the soul rises from the sensible to the reasonable 

by the imagined power and his view had psychological happiness, where he 

stated that the earth city, whatever its perfection is not a goal in itself, but it is 

to the highest happiness received by the noble souls of the other world. 
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 :مقدمة
النفسية في الفكر الإسلامي نالت اىتمامنا بالغنا لارتباط النفس بجوىر الإنساف، كما الدراسات 

تيعدٌ من أقدـ الدسائل التي استًعت اىتماـ الفلاسفة في عصور الفلسفة الدتعاقبة، كىنا مذد النقاد قد اختلفوا 
، أـ في الحضارة الغربية فذىبوا م ذاىبنا، فمنهم من يرل بأف في بركز الفلسفة في الحضارة الشرقية أكلان

الفلسفة قد برزت أكلان في الحضارة الشرقية على يد مفكرم تلك الحضارات، كمن بتُ ىذه الحضارات 
الحضارة الفرعونية، كخاصة في مسألة إيدانهم بالبعث بعد الدوت، فحنٌطوا جثت ملوكهم كبنوٍا لذا أىرامات 

ع جثتهم لاعتقادىم بقضية البعث، حيث يجدكا لحفظها، كما كانوا يدفنوف حاجيات غتَ الدلوؾ م
حاجياتهم قريبة منهم عند البعث، كىذا يؤكد بل يبرىن على كجود فكر إنساني عندىم، كلكنهم كانوا 
يخلطوف الفلسفة بالخرافات كالأساطتَ، مدا ضيٌع فكرىم الفلسفي، كآخركف من النقاد قد ذىبوا بآرائهم بأف 

د اليوناف لتجرد فلسفتهم مدا يشيبها من خرافات كأساطتَ، حيث مذدىم الفلسفة الحقيقية قد بدأت عن
يستًشدكف بآراء فلاسفتهم كخاصة الفلاسفة الطبيعيوف منهم، فتناكلوا ىذه الدسألة بصورة عرضية في أثناء 
بحثهم عن أصل الكوف، فهي عند )ىرقليطس( جوىر مادم تفيض من النار، كسبب استمرار كجودىا 

لذا الدائم بالنار، فتَكف بأف النفس في الإنساف كالجمرة، كالتي تبقى متوقدة ما داـ الاستنشاؽ استمرار اتصا
 يذكيها.

كمذد عند )انبادكقليس( النفس مركبة من العناصر الأربعة، ككل عنصر من ىذه العناصر ىو بحدٌ 
لأثتَ الإلذي، كبالنار نعرؼ ذاتو نفس، إذ يقوؿ: "بالأرض نرل الأرض، كبالداء نرل الداء، كبالأثتَ نعرؼ ا

(. كما 471ـ، 4591النار الدهلكة، كبالحب ندرؾ الحب، كبالبغض ندرؾ البغض الشديد" )الأىواني، 
مذد الفيلسوؼ اليوناني )طاليس( يرل بأف أصل الوجود الداء؛ لأهمية الداء في حياة الإنساف كالحيواف 

ميتافيزيقيًّا حيث صرحٌ بأف ىناؾ مادة في ىذا الكوف كالنبات، فعدمو يعتٍ العدـ، كمنهم من ذىب مذىبنا 
 لا بداية لوجودىا كلا نهاية لوجودا، أم الدادة اللامتناىية ىي الدسؤكلة عن كجود الدوجودات بأكملها.

بل تطورت الآراء كالأفكار الفلسفية على يد الفيثاغوريتُ كالذين ذىبوا إلى القوؿ: بأف النفس 
غتَ مرئية ىبطت من الشمس كدخلت في الأجساـ، فكانت سبب الحياة كالحركة تتًكب من جزئيات لطيفة 
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فيها؛ لأنهم يركف الحركة من أخص صفات النفس، كعندىم كل شيء يتحرؾ بالنفس، كلكن النفس تتحرؾ 
 بذاتها.

كحتى بركزر سقراط فبدأت ىذه الدسألة تأخذ منحنى مستقلاًّ في مقابل الدباحث الفلسفية 
ورت فلسفة سقراط حوؿ الإنساف، فإذا ما أطلقنا على فلسفة ما قبل سقراط بالفلسفة الأخرل، فتمح

الطبيعية، فإنو يدكن أف نطلق على فلسفة سقراط بالفلسفة الإنسانية، حيث ذىب سقراط في آرائو حولذا 
يحصلها  بأف النفس الإنسانية ىي ظل الله في الإنساف،  كما أكد بأف معرفة الله ىي أكلى الدعارؼ التي

 الإنساف بالنظر إلى نفسو، كصرحٌ بأف النفس ىي جوىر الإنساف.
كسبب اختيارم لذذا الدوضوع شغفي بتناكؿ الآراء كالأفكار الفلسفية، لأبرز ما علق بها من 
شوائب، كللغوص في مسائلها الدهمة، كالتي تتعلق بحياتنا الإنسانية، حيث أبرز تراثنا العربي الإسلامي الخالد 

 ر فلاسفتنا العرب كالدسلمتُ، كخاصة عند الفارابي، كسأتناكؿ في بحثي الدوضوعات الآتية:كدك 
 الدبحث الأكؿ: مفهوـ النفس عند الفارابي، كاىتمامو بالنفس.

الدبحث الثاني: منهج الفارابي في دراستو للنفس، كقول النفس في فلسفتو، كما بسثلو السعادة في فلسفة 
 الفارابي.

 :ثمنهجية البح
اتبعت في بحثي الدنهج الوصفي التحليلي، لأتوصل إلى استنباط ما أرمي الوصوؿ إليو بعد اطلاعي 
على ما أمكنتٍ من مصادر كمراجع، تناكلت نقاط بحثي من برديد مشكلة البحث للوصوؿ إلى حلولذا من 

الدراد الحصوؿ عليها، كنسعى  خلاؿ الاطلاع على الدعلومات الدتناكلة في تلك الدصادر كالدراجع، لتعمٌ الفوائد
إلى تفتيح أبواب موضوعاتها ليكمل من بعدم من يتناكؿ ىذه الدوضوعات، إثراءن للمعرفة، ككصولان إلى نقاط 

 جديدة لتعمٌ بها الفائدة كالله الدعتُ.
 :المبحث الأول: حياة الفارابي

سبة إلى مدينة فاراب، كىي ىو أبو نصر محمد بن محمد بن طرٌخاف بن أكزلغ الدعركؼ بالفارابي، ن
إحدل مدف التًؾ بإقليم خراساف، كىناؾ من يقوؿ إنها من بلاد فارس، ككاف أبوه فارسيًّا تزكج من امرأة 
تركية كأصبح قائدنا للجيش،  كىو شريف النسب، كلد في مدينة كسيج بالقرب من مدينة فاراب سنة 
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لدكاف كلادتو، حيث يرل ابن الندنً: "أف مولده ـ، كلكن الآراء مختلفة كمتضاربة بالنسبة 279 -ق995
في فارياب الخراسانية، كيقوؿ أكثر مؤرخيو أنو كلد كنشأ في فاراب، كما اختلفوا في مدينة فاراب أىي في 

 (.44ـ، 4552تركيا أـ ببلاد فارس؟ كىكذا يتأرجح نسبو بتُ التًكي كالفارسي" )غالب، 
باسم )الدعلم الثاني( في رأم الدؤرختُ؛ لأنو يلي أرسطو  كما اشتهر الفارابي في الفكر الإسلامي

الدعلم الأكؿ في الدرتبة، فهو أكؿ من شرح منطق أرسطو في العالم الإسلامي، كلم يعرؼ الدؤرخوف الكثتَ عن 
فتًة طفولتو كشبابو التي عاشها في بلدتو، سول أنو كاف يتكلم التًكية، ثم قاـ بالتًحاؿ في فتًة من الزمن 

م فيها عدة لغات أخرل، كاستقر بو الدقاـ في بغداد فتًة طويلة من الزمن طلبنا للعلم، فكاف يتقن العربية، تعل
كبروؿ بعدىا للاشتغاؿ بعلوـ الفلسفة كالدنطق كالدين ككل ما يتصل بها، كىو كاسع الثقافة عميق التفكتَ، 

هر بالتقشف، كأكقف حياتو على برصيل بعد التقائو خلاؿ رحلاتو بكبار أئمة الفلسفة كالعلم، كما اشت
العلم كالدعرفة، كابتعد عن بهرج الحياة، فعاش ردحنا من الزمن في بغداد حتى انتشر فيها كباء فتاؾ، فرحل إلى 
دمشق، فكاف يعمل في حراسة بستاف بأجر زىيد ليسدٌ رمقو، ككاف يسهر الليل يقرأ كيتًجم كيؤلف، ثم 

)سيف الدكلة( الذم رحب بقدكمو كأيعجب بحكمتو كثقافتو، فكاف ينزؿ رحل إلى حلب التي كاف يحكمها 
في القصر معو، فكاف معتكفنا على التأمل كالدعرفة، فانتشرت أفكاره الفلسفية في الشرؽ الإسلامي عن طريق 
تراجمو كشركحو لكتب الفلسفة اليونانية، فعاش كذلك حتى بلغ الثمانتُ من عمره حتى كتوفي حوالي 

 مشق، كصلى عليو سيف الدكلة الحمداني تقديرنا منو لنبوغو كعلو مكانتو العلمية كالفلسفية.ق بد335
 مفهوم النفس عند الفارابي:

النفس عند الفارابي مرتبطة بنظرية الفيض، حيث شملت نظرية الفيض الأجساـ السماكية 
من عناصرىا الدكونة لذا، كعند كالأجساـ الأرضية، كيرجع تكوين الأشياء الأرضية إلى حصوؿ الامتزاجات 

حصوؿ الاستعداد في ىذا الدزاج تفيض عليو الصورة الدلائمة من العقل الفعاؿ، ككلما كانت الامتزاجات 
أقرب إلى الاعتداؿ كانت صالحة لقبوؿ النفس الإنسانية "حتُ تفيض عليو ىذه النفس من العقل الفعاؿ 

 (.92ـ، 4572كاىب الصور" )عطوه، 
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بأنها: "كماؿ أكؿ لجسم طبيعي آلي ذم حياة  -كما عرفها أرسطو–ارابي النفس كيعرٌؼ الف
(. كما يرل الفارابي بأف النفس ليست مقصورة على جنس كاحد من 419ـ، 4553بالقوة" )مرحبا، 

أنواع الدوجودات، بل تشمل جميع الكائنات الحية، كعنده الفصل ىو الفاصل للتمييز بتُ الأنواع، حيث 
س النباتية كيكوف استكمالذا بالاغتذاء كالنمو كالتوليد، كما أف ىناؾ النفس الحيوانية كيكوف تشمل النف

استكمالذا بالحركة الإرادية كالإحساس، كالنفس الناطقة أك الإنسانية كتتميز بأنها أتٌم الأنفس كأرقاىا؛ لأف 
نفس الأخرل، كنفس السماء، استكمالذا يكوف بإدراؾ الدعقولات، كما ميٌز بتُ ىذه الأنفس كبتُ الأ

 كأنفس الأجراـ السماكية، فلكل جرـ ككوكب نفس في ىذا الوجود.
كما يرل الفارابي بأف النفس النباتية أك الغادية ىي أكؿ مراتب الأنفس، "فلا يدكن كجود كائن 

يخلو كاحد  حيٌ من إنساف أك حيواف أك نبات بغتَ قول النفس النباتية، كلذلك فهي منبثة فيها جميعنا لا
(، كلكن الحيواف يزيد عن قول النفس النباتية بدقدار الفرؽ بتُ الحيواف 413، 4553منها" )مرحبا، 

كالنبات؛ لأف النبات بنمو كيتغذل كيولد الدثل كالحيواف، كلكنو يزيد عليو فهو ينزع كيحس كيفعل تلك 
النبات -ا عن الصنفتُ الأكلتُ الأفعاؿ بالآلات الجسمانية، من حيث أف الإنساف لو ميزة ينفرد به

بالتفكتَ، كإف كاف الإنساف يشارؾ النبات في النمو كالتغذم كتوليد الدثل، مذده يشارؾ الحيواف في  -كالحيواف
النزكع كالإحساس، حيث يزيد بقوة، فهو يفعل لا بآلة جسمانية، كتلك ىي قوة العقل؛ لأف العقل يدرؾ 

ىذا الذم جعل الفارابي يقوؿ: "ليست قول النفس الإنسانية أك كيتأمل كيستخلص ماىيات الأشياء، ك 
(، فالقوة الدنيا تشبو أف تكوف 31، 4572أجزاؤىا متساكية الرتبة، بل بعضها أرقى من بعض" )عطوه، 

مادة بالنسبة للعليا، كىذه بدثابة صورة من تلك، كعنده أفضل القول الإنسانية على الإطلاؽ ىي القوة 
 ليست مادة لقول أخرل؛ بل بسثل صورة لكل الصور التي دكنها. الناطقة؛ لأنها

فمذىب الفارابي في النفس يشبو ما ذىب إليو اليوناف من حيث ترتيبهم للنفوس بحسب مراتب 
الوجود فعندىم: "فللعالم نفس، كلكل سماء نفس، ثم للإنساف نفس، كللحيواف نفس، كللنبات نفس" )أبو 

 صرحٌ بأف النفس ىي صورة الجسد، كىي قواه التي تعتُ الأجساـ (، الفارابي914، 4571رياف، 
كتساعدىا على بلوغ كمالذا، فبها نوعتُ من الآلات جسمية كلا جسمية، كفقنا للنوع الذم تنتمي إليو، 
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كيرل النفس قوة كصورة ككماؿ، فهي بروم ثلاث صفات فهي قوة بالقياس إلى الأفعاؿ التي تصدر عنها 
كة، كىي في ذات الوقت صورة بالقياس إلى الدادة التي بذعلها ذاتنا قائمة بالفعل كوجود حر  –نمو  -غذاء

الحيواف كالنبات، كىي كماؿ بالقياس إلى النوع أك الجنس الذم ينطبع بها فيميزىا عن سائر الكائنات، 
 إنسانية كانت أـ حيوانية بطبعها كبدميزاتها.

كيقر بأنها صفة ذاتية توجد فيها القوة على ىيئة  كما أف النفس لا توجد قبل البدف عنده،  
استعداد كامن، فالنفس عنده "جوىر ركحاني بسيط قائم بذاتو، كليس عرضنا من أعراض الجسم الذم 

(، كالحياة النفسية كالعقلية في الإنساف حقيقة كاقعة، كالفلاسفة مهما كاف 15، 4552يتصل بو" )غالب، 
و توجد بالإنساف ظواىر نفسية، كبو حالات نفسية كعقلية؛ كلكن الخلاؼ ابذاىهم الفلسفي قد رأكا بأن

الذم كاف بينهم في طبيعة ىذه النفس، فمنهم من يرل طبيعتها مادية، كآخركف يركنها لا مادية، كأكد 
معظمهم بأف تلك الحياة الشعورية في الإنساف محتاجة إلى ما يسمى بالجوىر لاحتياجها إلى شيء يقوٌيها، 

معتٌ للتفكتَ من غتَ كائن مفكر، كما لا يذكر البدف بدكف إنساف يتذكر "كالذم تستند إليو تلك  فلا
 (.73الحالات ىو الجوىر، فالجوىر بدثابة علة تصدر عنها الحياة العقلية" )زيداف، د.ت، 

كجوىرية النفس بردث عنها الكثتَ من الفلاسفة كأفلاطوف، كديكارت، كجوف لوؾ، كباركلي، ك 
بنتز، فمنهم من أنكر جوىريتها في الإنساف، أمثاؿ مالبرانش كىيوـ من الفلاسفة التجريبيتُ، كما مذد لي

الكثتَ من الفلاسفة الدعاصرين الذين يهتموف بدسألة العقل أك النفس كينكركف جوىريتها، فالفارابي ينظر إلى 
نفس الكوف كىي الدسؤكلة عن كجود كجود النفس الكلية، كىي بسثل عنده العقل الكلي، كيقرر بأنها ىي 

ىذا النظاـ العالدي، كىي الدسؤكلة كذلك عن النفخ للحياة في الدخلوقات كالحيواف كالكواكب، كىي التي 
تعطي الحركة الدائرية للشمس كالسماء، كيصفها بأنها ركحانية خالدة، كىي تتوسط بتُ الركح كالحس، "كمن 

 (.45ئية كالذيولي في الزماف كالدكاف" )عطوه، د.ت، ىذه النفس الكلية تنبثق النفوس الجز 
كما مذد أفلوطتُ يسمي النفس الجزئية بصورة أك طبيعة، كيراىا بأنها أدنى مراتب العالم الركحاني، 
كىي التي تعطي للجسم كحدتو كنظامو، كيرجع لذا الفضل في برريك الكائن الحي، ككل ذلك يتم بإشراؼ 

ة للكوف بواسطة العقل، كىي الدسؤكلة عن دفع الكائن الحي إلى إثبات ماىيتو، النفس الكلية، كىي الددبر 
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عند الفارابي يرل ما كاف يراه محمود زيداف في نظريتو حيث يؤكد "بأف كل موجود يجب أف يشغل حيػٌزنا لا 
ـ يدكن أف يوجد جسمنا في مكاف كاحد، أك لا يوجد مكاننا في كقت كاحد، كحتُ يعطل العقل بعض أحكا

(، كلم يهمل الفارابي الحواس حيث يراىا آلات 921-923، 4525الوىم لا يزكؿ الوىم" )زيداف، 
ىي التجارب على الحقيقة ك  للجزئيات، كعنها برصيل الكليات،الإدراؾ، كإدراؾ الحواس إنما يكوف 

 (. 93، 4512)الفارابي، 
 اهتمام الفارابي بالنفس:

الفلسفة كالعلم أثناء رحلاتو الدتعددة إلى العراؽ كالشاـ كغتَهما من قد التقى الفارابي بكبار أئمة  
الدراكز الذامة للحضارة الإسلامية في عصره، كما تأثر بدن جاء قبلو من فلاسفة العرب كالدسلمتُ أمثاؿ 
الكندم، حيث نهل من معتُ فلسفتو كالذم ليقب بفيلسوؼ العرب "كالذم اعتبره الباحثوف أكؿ مؤسس 

(، كالتي ترتكز إلى الفكرة القائلة بأف جوىر الشريعة كجوىر 92، 4572ة العربية التوفيقية" )عطوه، للفلسف
الفلسفة كاحد؛ لأف ىدفهما كاحد كىو التوصل إلى إدراؾ الحقيقة كالعمل بوحيها، كحب الختَ مهما 

ة التي ذاعت في تعددت الأساليب كتنوعت الطرؽ إلى ذلك، فالكندم كاف ينهج نهج الفلسفة التوفيقي
مدرسة الإسكندرية، كما نهل الفارابي من معتُ كتب ىؤلاء الفلاسفة كتراجمهم كتعاليم الفيثاغورية 
الدستحدثة، كالأفلاطونية كأفلوطتُ، كمن بعدىم أرسطو، كىي بسثل ركافد الفلسفة اليونانية كالتي نهل منها 

بي عبر الكندم، فإف ىذه الركافد العربية كالإسلامية الفكر العربي كالإسلامي، كخاصة في آراء كأفكار الفارا
كاليونانية لا تتعدل الإطار النظرم، بينما الدعركؼ أف الدؤثرات التي ترددت أصداؤىا في فلسفة أبي نصر 
الفارابي لم تنحصر في إطار النظريات، كإنما بذاكزت ذلك الإطار إلى المجاؿ العلمي، كما كاف العصر 

الاجتماعية كالفكرية كالسياسية جميعنا ذات أثر كبتَ في توجيو فكر الفارابي؛ كبالتالي في العباسي كأحداثو 
برديد نظرياتو الفلسفية كالتي جعلت فيلسوفنا يضع كتابو الشهتَ )الددينة الفاضلة(؛ لأف الفارابي يعتبر من 

شرح كتب فلاسفتهم أفلاطوف أكائل فلاسفة العرب كالدسلمتُ الدهتمتُ بالفكر الفلسفي اليوناني عن طريق 
كأرسطو، كخاصة في مسألة النفس، فالنفوس عند أفلاطوف كانت في عالم الكواكب تتبعها كاصفنا لذا كما 
في عربة تطل على عالم الدثل، كعندما عجزت في إحدل محاكلاتها عن اللحاؽ بنفوس الكواكب كبلوغ قبة 
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لى العالم الأرضي، الذم يراه أفلاطوف عالم لا يؤمن بدا السماء لدشاىدة عالم الدثل، فأىبطت من عليائها إ
فيو على أنها حقائق كيقينيات، بل يصفها بالأمثاؿ كالضلاؿ كالأشكاؿ لدا ىو موجود في العالم العلوم 

الديتافيزيقي، فتتحد تلك الأنفس بأجساد الحيوانات كالبشر، ككذلك النباتات، كىو بدثابة عقاب لذا على         
تكبتو من أفعاؿ في عالدها السماكم كغفلتها عن مراقبة الآلة، كما كاف يرل أفلاطوف في مسألة النفس ما ار 

 كخاصة في ماىية النفس كعلاقتها بالبدف لا يخلو من التًدد كالغموض.
كما تأثر الفارابي بأرسطو في النفس كخاصة ما جاء في كتابو البرىاف "مسألة العقل الذم يعتٍ بو   

(. كما يبتٌُ أرسطو في 23، 4552س، كالتي يحصل للإنساف اليقتُ بالدقدمات الكلية" )غالب، قوة النف
ذات الكتاب بأف من فقد حسًّا ما تبعو فقد علمن ما، كبتٌُ بأف ما يحصل من معارؼ في النفس البشرية 

في النفس كإنما  بطريق الحس، كالدعارؼ برصل في النفس بغتَ قصد، كالبعض من الناس يتوىم أنها لم تنزؿ
تعلم بطريق غتَ الحس، كإذا حصلت مثل ىذه التجارب في النفس فصارت عندىا النفس عاقلة، كيؤكد 
 ، الفارابي بأف العقل ليس ىو شيء غتَ التجارب، فكلما كانت التجارب أكثر كانت النفس أتم عقلان

الشيء، كمن تأثر من بعده  فالإنساف كلما فقد معرفة ما اشتاؽ إلى الوقوؼ على حاؿ من أحواؿ ذلك
ا لو ذكر ذلك في كتابو: "أغراض ما بعد الطبيعة كيقوؿ أنو لم يفهم  بفلسفتو ىو ابن سينا الذم كاف تلميذن

 (.95، 9223الإلذيات إلا بعد قراءة مصنفات الفارابي" )عفيفي، 
الاضمحلاؿ، كالفارابي يعتقد بأف العقل قد يقول بعد الشيخوخة، بينما تستَ مادة الجسد إلى 

فليست النفس كالجسد، كما رفض فكرة التناسخ التي قاؿ بها أفلاطوف كأفلوطتُ، كذلك بسبب تعارضها 
مع تعاليم الدين الإسلامي الذم قرر عودة كل نفس إلى جسدىا الذم كانت فيو عند البعث، بينما ابن 

 بداف.سينا عارض الفارابي في ىذه الدسألة لقصره البعث على النفوس دكف الأ
 

 المبحث الثاني: منهج الفارابي في دراسته للنفس
كإف كاف الفارابي يستعمل تعريف النفس كما جاء في فلسفة أرسطو كلكنو لا يقرهٌ، على أف  

البدف جزء من تعريف النفس؛ لأنو يرل النفس ىي معتٌ زائد على الجسمية؛ لأنو يتصور النفس تصورنا 
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كاضحة، فهو يذكر في )فصوص الًحكم( بأف الركح الإنسانية نفثة من العالم  صوفيًّا يبرز منها نزعة إشراقية
الإلذي، فهي لا تتشكل بصورة كلا تتخلق بخلق، كلا تتعتُ بإشارة، كلا تتًدد بتُ سكوف كحركة؛ لأنها في 
؛ لأف الإنساف يتألف من جوىرين: فأكلذما مشكل  نظره تدرؾ الدعدكـ الذم فات كالدنتظر الذم ىو آتو
مصور مكيف مقدر متحرؾ ساكن متحيز منقسم، كثانيهما مباين للأكؿ في ىذه الصفات؛ لأنو غتَ 
مشارؾ لو في حقيقة الذات، فينالو العقل كيعرض عنو الوىم، كىنا الفارابي يرل الإنساف كقد التقى فيو 

لإنساف جوىر الإنساف عند عالداف الطبيعي كالإلذي، أم عالم الحق كعالم الأمر؛ لأنو يرل النفس العاقلة في ا
التحقيق، لأنها مباينة للجسد مفارقة لو، قائم بذاتو كليس عرضنا من أعراض الجسم. كللفارابي عدة أدلة 
كبراىتُ في مؤلفاتو كعيوف الدسائل، كفصوص الًحكم، كلكنو لم يتوسع في ىذه الدسائل، بل ترؾ ذلك 

 لعمق كالدقة.لخليفتو ابن سينا الذم قاـ بدعالجتها بكثتَ من ا
فكاف الفارابي يختلف عن الفلاسفة اليوناف في قضية إثبات كجود النفس، فقد حاكؿ إثبات كجود  

، اعتمادٌا على البرىنة العقلية الخالصة، كمذده في ذلك قد رفض ابذاه الدفكرين الدسلمتُ كالدتكلمتُ  الله أكلان
سفة الدسلمتُ الذين جاءكا بعده خاصة ابن سينا في السابقتُ عليو، كقد تابعو في ىذه المحاكلات أغلب الفلا

 إثبات كجود النفس كما يتعلق بها.
 
كدليل الفارابي حوؿ برليل فكرة الوجود قسمها إلى نوعتُ أساسيتُ: "نوع مدكن الوجود، كالآخر  

 (، فهو يرل أف الأشياء الدمكنة للوجود ىي التي لم تكن موجودة433، 4574كاجب الوجود" )محمد، 
فأصبحت موجودة، كىي في ذات الوقت الأشياء التي يدكن أف ينعدـ كجودىا، كيؤكد بأف ىناؾ علة 
لوجودىا، ككصف تلك العلة بأعلى منها، كلكن ىناؾ علة نهائية لا علة لوجودىا، كىي السبب الأكؿ 

ود يوصف بعدة لوجود تلك الدوجودات، كيصفها الفارابي بواجب الوجود كىو الله تعالى، كلكن كاجب الوج
لا يدكن تعريفو؛ لأنو علة العلل كنهايتها، كبأنو لا ماىية لو مثل ماىية  -سبحانو كتعالى–صفات كىي: الله 

الأشياء الأخرل، كىو الدسبب النهائي لكافة الدوجودات، كيصفو بأنو كاحد، بالضركرة لا شريك لو، قاؿ 
)سورة  (1( كىلمىٍ يىكينٍ لىوي كيفيونا أىحىده )3( لمىٍ يىلًدٍ كىلمىٍ ييولىدٍ )9مىدي )( اللَّهي الصه 4قيلٍ ىيوى اللَّهي أىحىده )تعالى: 
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(. ككذلك الله لا مادة لو كإنما ىو عقل خالص كحيز خالص بالنسبة للموجودات 1-4الإخلاص، الآيات 
كصفاتو الدميزة لو، ابذو إلى كيفية خلق  -تعالى–الأخرل، فهي تتشوؽ إليو، كلكنو بعد أف أثبت كجود الله 

الفيض كالصدكر مختلطة ببعض آراء أرسطو  الله للعالم كالعقل كالنفس، كىنا مذده قد تأثر بآراء أفلوطتُ عن
عن العالم العلوم كالعالم السفلي، فقرر الفارابي بأف العقل الإلذي أك كاجب الوجود لذاتو ىو أكؿ كأسمى 
الدوجودات، كنتيجة تعقلو لذاتو فاضت عنو الدوجودات الأخرل، كضلت سلسلة الفيض أك الصدكر تستمر 

 في ظهور عالم الأجساـ.
مسألة النفس فإنو يغلب عليها التأثتَ الأرسطي، فالنفس ىي كماؿ الجسم، بينما العقل  كلكن في 

ىو كماؿ النفس، كالنفس العاقلة بسيز بها الإنساف دكف سواه من الدوجودات، حيث فاضت من النفس 
حتُ أف الإلذية كابردت بالبدف، كلكن النفس الدتخيلة كالحساسة فهي مشتًكة بتُ الإنساف كالحيواف، في 

 النفس النامية تشتًؾ بتُ الإنساف كالحيواف كالنبات.
فالفارابي كاف شديد الغموض كثتَ الإيجاز كفي كلامو ترادؼ يعطي الدعاني الكثتَة عبارات 
مقتضبة، فلا يطيل كلا يسهب، كلا يديل إلى التكرار "إنو يهتم بالدعتٌ أكثر من الدبتٌ، حتى ليكاد يصعب 

(، فاستفاضتو في التحليل كطوؿ جملتو جعل غوصو 51، 4553أحياننا" )مرحبا، فهم مقاصده كأغراضو 
البعيد في أغوار النفس كفي المجتمع كالوجود، دلالات كاضحة في فهم الدعتٌ الذم يريد الوصوؿ إليو، كمع 

متازت ذلك كلو لم يتح لكتبو أف تناؿ من الشهرة كالذيوع كالانتشار ما نالتو كتب ابن سينا، لأف كتبو ا
بالوضوح كالنصوع كالبياف، كلعل السبب في ذلك أنو كاف يكتب في لغة غتَ لغتو؛ لأف اللغة العربية تعلمها 
، فكاف تعلمو لذا بعد بذاكز  على الكبر عندما قدـ إلى بغداد، ككاف يجهل العربية، أك كاف يلمٌ بها إلدامنا قليلان

 الأربعتُ من العمر.
 قوى النفس عند الفارابي:

ىب الفارابي في النفس كقواىا يشبو إلى حدوٌ ما ذىب إليو فلاسفة اليوناف، لأنهم يرتبوف مذ
النفوس بحسب مراتب الوجود، "فالعالم نفس، كلكل سماء نفس، ثم للإنساف نفس، كللحيواف نفس، 

 (، كىذه النفوس تتفاعل فيما بينها، كأعلاىا شرفنا ىي نفوس914، 4571كللنبات نفس" )أبو رياف، 



  Scientific Journal of Faculty of Education, Misurata University-Libya, Vol. 1, No. 13, Jun. 2019 

Published online in June  

 م 1029 يونيو ،الثالث عشرـــ العدد  الأولالمجمد  ،ليبيا ،جامعة مصراتة ،المجمة العممية لكمية التربية 
  

311 

 

السماكات كالعالم، كتتناقص درجة الشرؼ إلى أف تصل إلى النفس النباتية، كىذا ما كضحو أرسطو من 
ترتيب النفوس في آرائو الفلسفية، كعنده القوة الدنيا أشبو أف تكوف مادة بالنسبة للعليا، كىذه بدثابة صورة 

لقول أخرل كىي صورة لكل في تلك كىكذا، كأفضل القول النفسية القول الناطقة، فهي ليست مادة 
 الصور التي دكنها.

"فالنفس تتًقى من المحسوس إلى الدعقوؿ بواسطة القوة الدتخيلة، فللقوة النفسانية لذا نزكعنا أك 
إرادة، ككل علم يقابلو عمل كاشتياؽ، أك كراىية يلازماف الإحساسات كلا ينفكاف عنها، كالنفس تقف 

(، كالنفس 949، 4524ا موقف الإقرار أك الرفض" )أبو ريدة، حياؿ الصور الذىنية التي تتمثل فيه
 ، الناطقة ىي النفس الوحيدة التي لذا القدرة على التمييز بتُ الجميل كالقبيح، كبروز الصناعات كالعلوـ

 كبردث نزكعنا إراديًّا مرو ما تعقلو.
ول المحركة منها القول كالفارابي يرل بأف للنفس قول متعددة منها قول محركة، كأخرل مدركة، فالق

الدنمية كىي النفس النامية عند أرسطو، كتوجد في النبات كالحيواف كالإنساف على السواء، كالغاية منها حفظ 
النوع في الوجود، كتشتمل القول الدنمية على الغاذية كالدربية كالدولدة.    "كالقول النزكعية أيضنا من القول 

، 4572راء الصالح الدفيد، أك غضبية تبتعد عن الضار الدؤلم" )عطوه، المحركة كىي إما شهوانية تسعى ك 
15.) 

كأما القول الددركة في النفس كىي التي برفظ رسوـ المحسوسات بعد غيبتها عن الحس، كتسمى 
الدتخيلة كفي الحيواف )بالوىم( كبو تدرؾ الشاة عداكة الذئب، كتسمى عند الإنساف بالدفكرة، كىي يؤلف 

ن عناصر محفوظة مطابقة للواقع، أك غتَ مطابقة لو، كبعد الدتخيلة بذد الحس الدشتًؾ كىو الذم تركيبات م
 يقبل المحسوسات كيحفظها كما برفظ الذاكرة معطيات الحس الباطن.

كآخر ىذه القول مذد القوة الناطقة، كىي التي تعقل الدعقولات كبسيز بتُ الجميل كالقبيح، كبها يتم 
، كللناطقة قوتاف: قوة نظرية برصل بواسطتها الدعرفة، كالأخرل عملية يتم بها برصيل الصناعات  كالعلوـ

 برصيل الصناعات كالدهن.
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كما يرل الفارابي "الحاسة كالدتخيلة كالناطقة مقركنة كلها بالنزكعية، كذلك لأف الإحساس 
حسٌ كبزيٌل؛ لأف الإرادة ىي كالتخيٌل كالتعقل ليست كافية في أف تعقل دكف أف يقتًف ذلك تشوؽ إلى ما أ

 (.27، 4595أف تنزع بالقوة النزكعية لدا أدركت" )الفارابي، 
كالنفس العاقلة عند الفارابي بسيز بها الإنساف كحده؛ لأنها صورة فاضت من النفس الإلذية عن 

مية تشتًؾ بتُ البدف، أما النفس الدتخيلة كالحاسة فتشتًؾ بتُ الإنساف كالحيواف، كأختَنا فإف النفس النا
 الإنساف كالحيواف كالنبات معنا كما ذكرنا سابقنا.

 السعادة النفسية في فلسفة الفارابي:
الفارابي لا يريدنا أف ننسى أف الددينة الأرضية مهما يكن كمالذا، ليست غايتها في نفسها، كإنما 

خر. "فالنفوس الختٌَة ىي التي تبقى كتدخل ىي تدرجٌ إلى السعادة العليا التي تنالذا النفوس الزكيٌة في العالم الآ
العالم العقلي، ككلما زادت درجتها في الدعرفة كالفضيلة في ىذه الحياة علا مقامها بعد الدوت، كزاد حظها في 

(. كالفارابي يرل بأنو كلما كثرت الأنفس الدتشابهة الدفارقة 99، 4579السعادة في الحياة الأخرل" )أمتُ، 
ضها ببعض، كما يتصل معقوؿ بدعقوؿ، كاف التلذذ من لحق بدلاقاة الداضيتُ، كزادت للمادة كاتصل بع

لذات الداضيتُ باتصاؿ اللاحقتُ بهم؛ "لأف كل نفس تعقل ذاتها كتعقل النفوس الأخرل الدشابهة لذا، ككلما 
ف الفارابي أراد (، كالظاىر من ىذه النظرية في السعادة أ91ـ، 4595زاد تعقلها زادت لذائذىا" )الفارابي، 

القوؿ أنو حتُ الخركج من ىذه الدنيا يذىب الأحياء أفواجنا ليلتقوا بدواكب الأموات، كيتحدكا بها ابرادنا 
عقليًّا، إذ ينضم كل شبيو إلى شبيهو، كبهذا النحو من انضماـ النفس إلى النفس تزيد لذات الأموات 

كتابو )آراء أىل الددينة الفاضلة( تعريفنا ميتافيزيقيًّا صوفيًّا الراحلتُ العابرين، كما عرٌؼ الفارابي السعادة في  
جميلان يتسق كمذىبو العاـ، فالسعادة عنده ىي "أف تصتَ نفس الإنساف من الكماؿ في الوجود إلى حيث 

قة لا يحتاج في قوامها إلى مادة، كذلك أف يصتَ في جملة الأشياء البريئة عن الأجساـ، كفي جملة الجواىر الدفار 
 (.419، 4553للمواد، كأف تبقى على تلك الحاؿ دائمنا كأبدنا" )مرحبا، 

كالسعادة عند الفارابي ىي الختَ الدطلوب لذاتو، كليست تطلب أصلان كلا في كقت من الأكقات 
ليناؿ بها شيء آخر، كليس كراءىا شيء آخر يدكن أف ينالو الإنساف أعظم منها، كىنا مذد نظرية الفارابي 
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السعادة كالأخلاؽ قد تأثر فيها بآراء أرسطو كأفلوطتُ مختلطة بعناصر إسلامية؛ لأف الأخلاؽ تضع في 
قوانتُ ليتبعها الإنساف ليصل إلى السعادة، كما تضع السياسة قوانتُ يجب اتباعها لكي برقق الدكلة 

الحياة اليومية كمتشوقة السعادة لكل أفرادىا، ككلما كانت النفس الإنسانية متجردة عن الدادة كمتطلبات 
للابراد بالفعل الإلذي الفعاؿ، كانت أكثر سعادة من غتَىا، ككما أف النفس الإنسانية كلما كانت عارفة 
كعالدة كمتعقلة لذاتها كللعقل الإلذي كانت أكثر سعادة من غتَىا؛ كبالتالي برقق لصاحبها حياة أخلاقية 

حوؿ الأخلاؽ كالسعادة يتم عن طريق اتصاؿ العقل الإنساني  فاضلة، كبهذا الدفهوـ الذم أكضحو الفارابي
بالعقل الإلذي، لكي يدرؾ ما فيو من علم كمعرفة كحكمة بذعل صاحبها قريبنا من طبيعة الذات الإلذية 
ا كقادرنا على تدبتَ حياتو، في حتُ أف الجهل كالانغماس في ملذات الحياة فإنو يبعد صاحبو  ليكوف سعيدن

ادة، كيحوٌلو إلى طريق الشقاء كالنقمة الإلذية، كىنا الفارابي قد تأثر في نظريتو حوؿ السعادة عن طريق السع
بآراء أفلاطوف عن الجمهورية الدثالية، كالتي بزيلها في ذىنو، كبالتالي بزيل مدينتو الفاضلة على غرارىا، 

يسعى البشر لتحقيقو،  "لكنها مدينة ذات ثوب إسلامي، كىي مثاؿ للمجتمع الإنساني الكامل الذم
كالأفراد في ىذه الددينة الفاضلة مثل أعضاء الجسم يعملوف في تعاكف كتآزر لأجل برقيق سعادة المجتمع التي 

 (.435، 4574تتمثل في الاتصاؿ بالعقل الإلذي الفعاؿ، كتلقي العلم كالدعرفة عنو" )محمد، 
لأخلاؽ النيقوماخية أك "النيقوماخيا كتأثر الفارابي بآراء أرسطو كاضحنا كخاصة ما جاء في ا

لأرسطو فهو أكؿ من اىتم بهذا الكتاب من الفلاسفة الإسلاميتُ"، فتَل الفارابي ذلك كلو الغاية الأكلى من 
الأخلاؽ إنما ىو برصيل السعادة، بل كصنع كتابنا في ذلك سماه: )برصيل السعادة(، عالج في كتابو ىذا 

حصلت في الأمم حصلت لذم بها السعادة في الحياة الدنيا، كفي الآخرة السعادة الأشياء الإنسانية كالتي إذا 
القصول، فحصر ىذه الأشياء في أربعة أجناس "الفضائل النظرية، كالفضائل الفكرية، كالفضائل الخلقية، 

دنا أك (. كبذلك أكضح الفارابي السعادة ككيفية الوصوؿ إليها أفرا413، 4553كالفضائل العملية" )مرحبا، 
كف في معرفتهم جماعات في مدنهم كأمدهم، حيث يوجد فئة خاصة كأخرل عامة، "فالعامة ىم الذين يعتمد

، 4523ما يوجبو الرأم العاـ الدشتًؾ، بينما الفئة الخاصة ترتفع إلى ما ىو أسمى" )آؿ ياستُ،  النظرية على
44.) 
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رابي كتاب التنبيو على سبيل السعادة كما تناكؿ الدكتور جعفر آؿ ياستُ في كتابو الدعنوف الفا
عند تناكلو للسعادة معرفٌنا لذا: "بأنها غاية ما يتشوقها كل إنساف، كأف من ينحو بسعيو مروىا فإنما ينحوىا 
على أنها كماؿ ما، فذلك ما ىو محتاج في بيانو إلى القوؿ، إذ كاف في غاية الشهرة، ككل كماؿ ككل غاية 

(. فنجده في ىذا الأسطر قد لخص موضوع السعادة التي 17، 4529ستُ، يتشوقها الإنساف" )آؿ يا
 يسعى الإنساف إلى الوصوؿ إليها، حتى يكوف في حياتو سعيدنا كفي أخراه كذلك.

 :نتائج البحث
فيلسوفنا أبو نصر الفارابي فإف اختلف الباحثوف كالدؤرخوف في نسبو كمكاف مولده، إلا أنو كاف 

اصة الفلسفة، حيث أكلاىا اىتمامو كخاصة مسألة النفس، حيث كانت لو كتب مهتمًّا بعلوـ عصره كخ
كرسائل تناكؿ فيها باستفاضة ما يتعلق بالنفس، فكاف في آرائو متأثرنا بدن سبقو من الفلاسفة عرب منهم أك 

أخذ  مسلمتُ، كما كاف تأثتَ فلاسفة اليوناف كبتَنا ككاضحنا، كسقراط كأفلاطوف كأرسطو كأفلوطتُ الذين
منهم الكثتَ كمسألة تعريف النفس كقواىا، متأثرنا بنظرية الفيض لأفلوطتُ، التي شملت الأجساـ السماكية 
كالأجساـ الأرضية، حيث أكد كمن سبقو بأف للامتزاجات من عناصرىا الدكونة لذا فتفيض الصور الدلائمة 

 من العقل الفعاؿ كاىب الصور على الأشياء الأرضية.
لنفس كاف يرل ما جاء في فلسفة أرسطو حيث كصفها بأنها كماؿ أكؿ لجسم طبيعي كفي تعريفو ل

آلي ذم حياة بالقوة، ككذلك في تقسيمو لأنواع الأنفس نباتية كحيوانية كناطقة، كيرل بأف الإنسانية أتٌم 
نفس لا الأنفس كأرقاىا؛ لأف استكمالذا يكوف بإدراؾ الدعقولات، كبتٌُ بأف للنفس قوة كصورة، كبأف ال

تسبق في الوجود البدف، ككاف لو السبق في القوؿ بأف جوىر الشريعة كجوىر الفلسفة كاحد، لابرادهما في 
الذدؼ كىو التوصل إلى إدراؾ الحقيقة كالعمل بدوجبها، كالفارابي يرل الإنساف مكوف من جوىرين، لأنو 

كما كاف لو برليل لفكرة الوجود حيث التقى فيو عالداف الطبيعي كالإلذي، أم عالم الحق كعالم الأمر،  
قسمها إلى نوعتُ كذلك نوع مدكن الوجود، كالآخر كاجب الوجود. كالنفس عنده تتًقى من المحسوس إلى 
الدعقوؿ بواسطة القوة الدتخيلة، كالنفس الناطقة ىي النفس الوحيدة التي لذا القدرة على التمييز بتُ الجميل 

ـ، كبردث نزكعنا إراديًّا مرو ما تعقلو، كما يرل للنفس قول متعددة منها كالقبيح كبروز الصناعات كالعلو 
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قول محركة كأخرل مدركة، كالنفس الناطقة تتميز عنده عن غتَىا من الأنفس بالعقل، كالتي فاضت من 
ن  النفس الإلذية، كما أكلى الفارابي للسعادة الإنسانية أهمية كبرل كأكد على أف الددينة الأرضية مهما يك

كمالذا ليست غايتها في نفسها، كإنما ىي تتدرج إلى السعادة العليا التي تنالذا النفوس الزكيٌة في العالم الآخر، 
كالسعادة ىي الختَ الدطلوب لذاتو كليست تطلب ليناؿ بها شيء آخر، كىنا مذد الفارابي قد تأثر في نظريتو 

 لاطوف في جمهوريتو.في الأخلاؽ كالسعادة بآراء أرسطو كأفلوطتُ ككذلك أف
كأختَنا يرل السعادة القصول حيث حصرىا في أربعة أجناس، كىي: الفضائل النظرية، كالفضائل 
الفكرية، كالفضائل الخلقية، كآخرىا الفضائل العملية، كبذلك أكضح السعادة ككيفية الوصوؿ إليها أفرادنا أك 

 ماف كمكاف.جماعات؛ لأف السعادة غاية ما يتشوقها كل إنساف في كل ز 
 المصادر والمراجع
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